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Een huis voor iedereen

Soest, Baarn en omstreken



In ons Hospice

Hospicezorg is zorg voor mensen in de laatste fase van hun leven. Bij

De Luwte Hospice & Thuis bieden we deze zorg aan mensen voor wie
genezing niet meer mogelijk is. Begeleiding waarbij rust, comfort en aandacht
centraal staan. In een warme, huiselijke en respectvolle zorgomgeving

doen we alles om u te ondersteunen. Bijvoorbeeld door pijn wegnemen of
verzachten. Er gewoon voor u te zijn. U leeft en verblijft zo veel mogelijk

op uw eigen manier. Waar mogelijk met familie en vrienden om u heen.

Daar sluiten wij met onze zorg bij aan.

ledereen is welkom in ons Hospice.
We respecteren ieders achtergrond
en volgen u in uw wensen en
behoeften. Wij hanteren geen
bezoektijden, bezoek is

altijd welkom en kan bijvoorbeeld

mee-eten of blijven slapen.

In ons Hospice krijgt u alle zorg en
begeleiding die u nodig heeft.

Onze vrijwilligers zijn 24 uur per dag

aanwezig. Zij bieden u ondersteuning
en begeleiden ook uw naasten.

De medische zorg wordt gegeven door uw eigen huisarts. Wanneer u niet

in Soest of Baarn woont, neemt een huisarts uit Soest de medische zorg van
uw huisarts over. De verpleegkundige zorg wordt geleverd door een vast

team van extern verpleegkundigen.

Kosten van uw verblijf

De kosten voor uw verblijf in het hospice bestaan uit een eigen bijdrage.

De hoogte hiervan is afhankelijk van uw zorgverzekering; deze dekt mogelijk
een gedeelte van uw eigen bijdrage. Lees meer over de kosten van uw

verblijf op onze website www.deluwte.nl.



Bij u thuis of in een (zorg)instelling

Veel mensen sterven thuis, in hun vertrouwde omgeving. Voor dierbaren
kan de periode — naast waardevol — ook belastend zijn. Voor uw
mantelzorger(s), maar ook voor uzelf, kan het dan fijn zijn om de dagelijkse

zorg (even) te delen of uit handen te geven.

Bij De Luwte Hospice & Thuis bieden we vrijwilligershulp als aanvulling op
de mantelzorg. Onze vorm van hulp is niet ter vervanging van professionele
zorg maar is alleen ter ondersteuning van u en uw mantelzorger(s). Onze
vrijwilligers kunnen de zorg voor een deel van de dag overnemen door
bijvoorbeeld gezelschap te houden of door te waken. Mantelzorger(s) hebben
zo de mogelijkheid om even tijd voor zichzelf te nemen. Onze vrijwilligers

verrichten geen huishoudelijke taken. Wat ze wel doen, bespreekt u samen.

“Erkomt emotioneel veel op u af en er moet
vaak in korte tijd veel beslissingéfiworden

genomen. Wij proberen dan samen met u en
uw naasten de zorgen bij u weg te nemen”.

Verblijft u of uw naaste in een (zorg)instelling

Onze vrijwilligers worden ook ingezet wanneer u of uw naasten in een
(zorg)instelling verblijft. Over de rol die onze vrijwilligers daar vervullen
overleggen we altijd met u en/of uw naaste(n), maar ook met de
verantwoordelijke voor de zorg in uw (zorg)instelling. Denk bijvoorbeeld

aan aandacht en tijd voor mensen met onrust.

Kosten
Aan de inzet van een vrijwilliger bij u thuis of in een (zorg)instelling zijn geen

kosten verbonden.



Zorg door onze vrijwilligers

De vrijwilligers van De Luwte Hospice & Thuis kunnen veel voor u en uw
naasten betekenen; zij maken uw leven zo aangenaam mogelijk. Zowel
in ons Hospice als bij u thuis of in een (zorg)instelling. Vrijwilligers staan
onder leiding van professionele codrdinatoren, zijn opgeleid en worden
regelmatig bijgeschoold.

Aanmelden

Voor opname in ons Hospice of de inzet van onze vrijwilligers bij u thuis of
in een (zorg)instelling kunt u telefonisch contact met ons opnemen via
035 - 603 94 50 of stuur een e-mail naar info@deluwte.nl. Aanmelden kan
ook door uw huisarts, specialist, (thuis)zorginstelling of maatschappelijk

werk worden gedaan.

') . De Luwte Hospice & Thuis
Hospice Julianalaan 88
De Luwte 3761DH Soest

Een huis voor iedereen

035- 60394 50
www.deluwte.nl

Mede tot stand gekomen in samenwerking met Bureau BADE, Baarn. www.bade.nl



